
Туристам, выезжающим в Республику Намибия. 

Перед отъездом проверьте наличие необходимых для поездки документов: 

● загранпаспорт (действителен в течение не менее 6 месяцев после окончания поездки); 

● авиабилеты или маршрутные квитанции электронного билета; 

● ваучер на проживание; 

● страховой медицинский полис; 

● денежные средства (банковские карты, наличные и т.п.). 

 

В случае путешествия с детьми: Несовершеннолетний гражданин РФ, следующий совместно 

хотя бы с одним из родителей, выезжает из РФ по своему загранпаспорту. 

При следовании несовершеннолетнего российского гражданина через государственную границу РФ 

совместно с одним из родителей предъявлять письменное согласие второго родителя не нужно, 

если только от него ранее в пограничные органы не поступало заявление о несогласии на выезд из 

РФ своих детей. Если у несовершеннолетнего ребенка и выезжающего с ним родителя разные 

фамилии, то рекомендуем взять с собой нотариально заверенную копию свидетельства о рождении 

для подтверждения родства. На практике отсутствие такого подтверждения служило основанием 

для отказа ребенку в пересечении границы. 

 

Беременным женщинам 

Перед полетом мы рекомендуем ознакомиться с правилами авиакомпании на необходимость 

предоставления письменного согласия врача на полет, а также иных документов для 

осуществления авиаперелета. Сотрудники авиакомпании имеют полное право отказать в 

авиаперевозке или потребовать медицинское освидетельствование в аэропорту вылета в случае 

нарушения правил. 

 

Собирая багаж 

 

Рекомендуем все ценные вещи, документы и деньги положить в ручную кладь и взять с собой в 

самолет. В багаж следует упаковать все металлические острые и режущие предметы (маникюрные 

ножницы, пилочки для ногтей, перочинный ножик и т. п.), а также любые жидкости, гели и 

аэрозоли (за исключением детского питания и лекарств, если в них есть необходимость) – 

проносить подобные предметы в ручной клади запрещено. Не забывайте собрать и взять с собой 

аптечку первой помощи, которая поможет при легких недомоганиях, сэкономит время на поиски 

лекарственных средств и избавит от нежелательного общения на иностранном языке.  

В российском аэропорту вылета/прилета 

Перед выездом в аэропорт получите дополнительную информацию о возможно произошедших 

изменениях в условиях вылета, используя сайт авиакомпании, выполняющей рейс, или по 

телефону ее справочной службы. Рекомендуем заранее, не позднее чем за три часа до вылета, 

прибыть к месту регистрации пассажиров для прохождения установленных процедур регистрации, 

оформления багажа, и выполнения требований, связанных с пограничным, таможенным, 

санитарно-карантинным, ветеринарным и другими видами контроля, установленными 

законодательством РФ. 

Таможенный контроль до начала путешествия 

 

Перед полетом рекомендуем проверять действующие правила вывоза физическими лицами 



наличной иностранной валюты из РФ, товаров и иных предметов на сайте Федеральной 

Таможенной Службы customs.gov.ru. 

Обращаем внимание на то, что в настоящее время действуют ограничения. 

Внимание! Запрещено перемещение на выезде и въезде: 

● культурных ценностей; 

● объектов фауны и флоры, находящихся под угрозой исчезновения; 

● оружия и боеприпасов к нему без разрешения уполномоченных органов. 

 

Незаконное перемещение товаров или валюты через таможенную границу РФ или их 

недекларирование, либо 

недостоверное декларирование влечет за собой административную или уголовную 

ответственность. 

 

Внимание! Запрещено на выезде и въезде: 

● принимать от посторонних лиц чемоданы, посылки и другие предметы для перевозки на борту 

воздушного судна. 

Таможенный контроль по окончании путешествия 

Если вы не перемещаете через границу валюту и предметы, которые необходимо декларировать, 

то вам следует проходить зону таможенного контроля по «Зеленому коридору». Без уплаты 

таможенных пошлин можно ввозить в РФ товары для личного пользования на сумму не более 65 

тысяч рублей, общим весом не более 50 килограммов. 

Физическое лицо не моложе 18 лет может ввозить без уплаты таможенных пошлин: 

● до 3-х литров алкогольных напитков, 

● 50 шт. сигар, 

● 100 шт. сигарилл, 

● 200 шт. сигарет, 

● 0,25 кг табака, 

● 250 граммов икры осетровых рыб в заводской упаковке. 

При единовременном ввозе в РФ физическими лицами наличной иностранной валюты и/или 

валюты РФ, а также дорожных чеков, внешних и/или внутренних ценных бумаг в документарной 

форме в сумме, в эквиваленте превышающей 10 000 долларов США, сведения о ней необходимо 

внести в пассажирскую таможенную декларацию. 

Декларации также подлежат: 

● вывозимые драгоценные металлы, камни; 

● культурные ценности; 

● государственные награды РФ; 

● редкие животные и растения; 

● наркотические, психотропные, сильнодействующие, ядовитые, радиоактивные вещества, 

химикаты; 

● высокочастотные устройства, радиоэлектронные; 

● транспортные средства; 

● ядерные материалы; 

● информация, связанная с НТП для изготовления оружия массового поражения; 

● продукция военного характера. 

 

Таможенный контроль в Республике Намибия 

Валюта. Ограничений на ввоз и вывоз иностранной валюты нет. Вывоз национальной валюты 

номинально ограничен суммой 50 тыс. нам. долл. 

Беспошлинно ввозятся: 



● до 2 л вина; 

● до 1 л крепких спиртных напитков; 

● до 400 сигарет или 50 сигар, или 350 г табака; 

● до 50 мл духов; 

● до 250 мл туалетной воды. 

Оружие и боеприпасы. Разрешен временный ввоз в страну охотничьих ружей, луков и 

арбалетов. Разрешение на ввоз охотничьего оружия выдается полицией в порту прибытия. Для его 

получения необходимо представить действительный паспорт, разрешение на оружие и 

приглашение от частного лица или компании, организовавшей охоту. Российские документы 

должны быть переведены на английский язык. Прочее.  

Беспошлинный ввоз подарков ограничен суммой 50 тыс. нам. долл. (включая стоимость 

импортируемых беспошлинных товаров). 

 

Предметы, запрещенные к ввозу/вывозу: 

 

● Пистолеты, револьверы и автоматическое стрелковое оружие; 

● Запрещен ввоз консервированных мясопродуктов, наркотических и взрывчатых веществ. 

 

Категорически запрещается заниматься самостоятельной разработкой и вывозом алмазов и 

минералов, а также нелицензированной охотой и вывозом охотничьих трофеев без  

соответствующего разрешения Департамента по охране живой природы. 

 

Регистрация на рейс и оформление багажа 

 

До начала поездки настоятельно рекомендуем уточнить время начала и окончания регистрации на 

рейс, а также время посадки на борт. Указанную информацию вы можете посмотреть на 

официальном сайте авиакомпании. Помните, что у разных авиакомпаний могут быть свои правила. 

Регистрация пассажиров и оформление багажа производятся на основании именного авиабилета 

или распечатанных на бумажном носителе маршрута и/или квитанции электронного билета, а 

также заграничного паспорта пассажира. 

При регистрации пассажиру выдается посадочный талон, который необходимо сохранять до 

момента возможного предъявления авиакомпании претензий по качеству предоставленных услуг 

авиаперевозки. Перед посадкой на рейс рекомендуем проверить номер выхода и время начала 

посадки на рейс на информационном табло в аэропорту. Пассажиру, опоздавшему ко времени 

окончания регистрации пассажиров и оформления багажа или посадки в воздушное судно, может 

быть отказано в перевозке. Каждый авиаперевозчик устанавливает свои нормы провоза багажа, а 

также габариты и вес ручной клади, провозимой в салоне самолета. Уточняйте данную 

информацию перед вылетом. За провоз багажа сверх установленной нормы бесплатного провоза 

багажа взимается дополнительная плата по тарифу, установленному перевозчиком. Перевозчик 

имеет право отказать туристу в перевозе багажа, вес или объем которого не соответствуют 

установленным нормам.  

 

Паспортный контроль 

Для прохождения пограничного контроля необходимо предъявить заграничный/внутренний 

российский паспорт. Пограничные органы ФСБ РФ при осуществлении пограничного контроля 

имеют право запрашивать у туристов дополнительные документы (авиабилет, посадочный талон, 



ваучер и т. п.), а также проводить опрос лиц, следующих через границу. 

Санитарный контроль 

COVID-19: Туристам въезд разрешен. Ограничений на въезд в Намибию нет. 

Справка о проверке на СПИД не требуется. Требуется предъявление сертификата о прививках при 

въезде из стран эндемической зоны по желтой лихорадке. 

При наличии в паспорте штампа или визы, подтверждающих факт посещения одной из подобных 

стран, рекомендовано иметь при себе сертификат о прививках. 

(Список стран - https://www.who.int/ru/news-room/fact-sheets/detail/yellow-fever Всемирная 

Организация 

Здравоохранения; Письмо Роспотребнадзора от 21.02.2023г. №02/2785-2023-27 от 21.02.2023г.). 

 

В аэропорту прилета/вылета Республики Намибия 

По прибытии в аэропорт Республики Намибия нужно последовательно: 

● пройти паспортный контроль; 

● получить свой багаж; 

● пройти таможенный контроль. 

 

Паспортный контроль. Виза 

В соответствии с вступлением в силу 2 августа 2021 года российско-намибийского  

межправительственного соглашения о взаимной отмене визовых требований для граждан двух 

стран допускается безвизовое пребывание российских граждан в Намибии до 90 дней. 

Гражданам России, Армении, Азербайджана, Беларуси, Казахстана, Кыргызстана, Молдовы, 

Таджикистана и Узбекистана виза в Республику Намибия не требуется. 

 

Республика Намибия: 

Территория: 

Общая площадь 825 418 км². Намибия расположена в Юго-Западной Африке, на побережье 

Атлантического океана. Ее территорию, имеющую клиновидную форму, обращенную сужающейся 

частью вниз, пересекает Южный тропик (тропик Козерога). Северная граница (с Анголой) проходит 

вдоль нижнего течения реки Кунене, затем по рекам Кубанго и Окаванго. На северо-востоке 

территория Намибии вклинивается между Анголой, Замбией и Ботсваной в виде узкого коридора 

длиной 483 км и шириной 81 км – так называемая полоса Каприви, дающая стране выход к реке 

Замбези. На востоке Намибия граничит с Ботсваной и ЮАР; на юге, по нижнему течению реки 

Оранжевой – с ЮАР. Западная граница проходит по побережью Атлантического океана от устья 

реки Кунене на севере до устья реки Оранжевой на юге. Протяженность береговой линии 

составляет около 1500 км. 

Время: 

Часовой пояс UTC+1. Разница во времени с Москвой – 2 часа. Осуществляется переход на 

летнее/зимнее время. 

Столица: Ви́ндхук – столица и самый большой город Республики Намибия. Население – 334 580 

человек (на 2012 год). Виндхук является социальным, экономическим и культурным центром 

страны. Штаб-квартира каждого намибийского национального предприятия, государственного 

органа, образовательных и культурных учреждений находится здесь. 

Климат 

Климат Намибии сухой, типичный для полупустыни с регулярными засухами. Дневная средняя 

температура летом (с октября по апрель) варьируется от +28 до +36 °С (до +42 °С на севере), 

ночью – от +15 до +24 °С. Зимой дневная температура может достигать значений от +15 до +20 

°С, а ночью – опускаться до -5 °С. Сезон дождей продолжается с ноября по апрель. Климат 



Намибии во многом формируется под воздействием холодного течения Бенгуэла, проходящего 

вдоль атлантического побережья страны. 

 

Валюта 

 

Намибийский доллар (нам. долл.). Наряду с местной валютой имеет хождение южноафриканский 

ранд, приравненный к намибийскому доллару. В обращении используются купюры достоинством 5, 

10, 20, 50, 100 и 200 нам. долл. И монеты достоинством 5, 10 и 50 центов, 1 и 5 нам. долл. 

Расплатиться иностранными деньгами (не считая, разумеется, рандов) здесь невозможно. 

Намибийские доллары можно купить в обменных пунктах в аэропорту или в городе, а также 

в банках. Часы работы банков: с 09:00 до 15:30 (будни), с 08:30 до 11:00 (по субботам). 

Языки 

Английский (официальный), Ндонга или ошивамбо, Африкаанс, немецкий, Гереро, Нама или 

дамара. 

Население 

Примерная численность населения – 2,53 миллиона (на 2021 год). 

Религия. Большинство намибийцев (до 80 %) – христиане (в основном лютеране – Евангелическая 

лютеранская церковь в 

Намибии), остальные протестантские группы представлены реформаторами, методистами, 

Ассамблеями Бога, адвентистами. Часть населения придерживается традиционных верований. 

Обычаи Намибийцы очень гордятся своей страной, гербом и гимном, который исполняется на всех 

официальных церемониях. 

Отношение к иностранцам доброжелательное. Приветствие незнакомых людей и пожелание 

«хорошего дня» является 

обычным делом и практикуется на всех уровнях общения. Ограничений в стиле одежды нет. 

Соблюдение 

общественного порядка, естественное и цивилизованное поведение являются главным условием 

беспроблемного пребывания в Намибии. 

 

Праздники и нерабочие дни 

● 1 января – Новый год; 

● 21 марта – День независимости; 

● Апрель – Пасха и Страстная пятница; 

● 1 мая – День рабочих (Праздник труда); 

● 4 мая – День Кассинги; 

● Май – Праздник Вознесения; 

● 25 мая – День Африки; 

● 26 августа – День Героев; 

● 10 декабря – Международный день прав человека; 

● 25, 26 декабря – Рождество; 

● 26 декабря – День семьи. 

 

Напряжение электросети 

В Намибии напряжение составляет 220 V а частота 50 Hz. Розетки круглые трехштырьковые, 

переходники легко приобрести в любом магазине или спросить у персонала гостиницы 

Кухня 

Пища растительного происхождения. Овощи и фрукты являются важной частью рациона 

этнических групп в северных районах Намибии. В других частях они употребляются мало, и ранее 



практически не выращивались здесь из-за климатических условий. Исключение составляют разве 

что различные корнеплоды, клубни и дикие дыни, а также картофель, мангольд, тыква и 

другие жаростойкие, менее требовательные овощи. С начала 1990-х годов овощи все чаще 

используются всеми слоями населения. Мясо и рыба. Намибия – это страна, где мясо является 

основной пищей для многих групп населения. В дополнение к мясу одомашненных животных 

(говядина и баранина), особенно популярно мясо различных антилоп, зебр, бородавочников, 

страусов, крокодилов и других диких животных. Птицу и свинину также употребляют, но не часто. 

В северных регионах Намибии, особенно в этнических группах Каприви, рыбная ловля и, 

следовательно, употребление пресноводной рыбы играют важную роль. На побережье очень 

популярны моллюски и морепродукты. В сельских районах южной части Африки, в том числе на 

севере Намибии, черви мопане считаются настоящим местным деликатесом. Существует несколько 

способов подачи червей – они могут быть высушены или обжарены и поданы в качестве хрустящей 

закуски или приготовлены в традиционном рагу, например, в пойкикос. Специи В кухне Намибии 

щедро используются местные травы и специи. Индийские специи, такие как кориандр, кардамон, 

гвоздика, корица и имбирь, играют второстепенную роль в кухне Намибии, в отличие от других 

южноафриканских кухонь. 

 

Магазины 

В Виндхуке и во всех крупных городах имеется широкий выбор магазинов. Местные товары ручной 

работы можно купить в некоторых специализированных магазинах, а также на уличном рынке 

Виндхука, который проходит каждую вторую субботу. Хорошие покупки включают бриллианты и 

полудрагоценные камни, куклы гереро, деревянные предметы ручной работы, украшения, ковры 

кароссе, ликер и шоколад, изготовленные в Виндхуке и одежде Свакары. 

Транспорт 

Аренда автотранспортных средств: 

В стране имеется несколько компаний по сдаче машин в аренду. Это Avis, Hertz, Rent a Car и 

другие. Машину можно арендовать прямо в аэропорту. Стоимость аренды, в зависимости от класса 

машины, составляет от 400 до 1000 нам. долл. в день. Страховка автомобиля входит в стоимость 

аренды. Движение транспорта осуществляется по левой стороне дороги. Дороги в целом 

содержатся в хорошем состоянии. Ограничение скорости в Намибии составляет 60 км/ч в городах и 

120 км/ч на шоссе. Основные виды топлива: в Намибии используются такие же виды топлива, как 

и в России. Бензин стоит примерно 7,80 нам. долл. за литр, а дизельное топливо – 7,90 нам. долл. 

за литр.  

Наличие стояночных мест: 

Парковка в городе свободная. Имеются платные стоянки. Стоимость одного часа составляет 2-3 

нам. долл. У больших магазинов стоянка бесплатная, но к вам могут подойти и предложить 

«присмотреть» за машиной. Обычно в этих случаях «охраннику» дают 1-2 нам. долл. 

Необходимость уплаты дорожного налога: 

Проезд по дорогам в Намибии бесплатный. При въезде с территории другого государства могут 

попросить уплатить транспортный налог в размере порядка 200 нам. долл. 

Возможность использования национального российского водительского 

удостоверения: 

Российские водительские права могут использоваться на территории Намибии при условии, что 

они переведены на английский язык. 

Путешествие по морю 

Основные порты: в Уолфиш-Бей находится современная глубоководная гавань. В Людерице также 

есть небольшой 

порт. 

Путешествие по дороге 



 

Асфальтированная дорога проходит с юга через Апингтон в Южной Африке в Грюнау, где она 

соединяется с асфальтированной дорогой из Кейптауна. Шоссе через Калахари связывает Уолфиш-

Бей и Виндхук с Габороне, Ботсвана, и Гаутенгом, Южная Африка. Транс-Каприви шоссе проходит 

через полосу Каприви и через Ботсвану в Зимбабве. Протяженность дорог составляет 64 799 км (40 

266 миль), из которых 7 841 км (4872 мили) покрыты 

гудроном. 

 

Автобус: 

В Виндхуке ходят местные автобусы, также доступны такси. Между Виндхуком и всеми крупными 

центрами Намибии и Южной Африки существует отличное автобусное сообщение. Путешествие по 

железной дороге Основными железнодорожными маршрутами в Намибии являются Виндхук-

Китмансхуп-Апингтон, Южная Африка, Уолфиш-Бей-Свакопмунд-Цумеб, Виндхук-Цумеб и Людериц-

Китмансхуп. На этих маршрутах есть вагоны первого и второго класса. Легкие закуски  

предлагаются на некоторых услугах. В ночных рейсах места в купе первого класса 

трансформируются в четыре кушетки, а во втором классе – в шесть кушеток. Местные 

пассажирские и товарные поезда курсируют ежедневно. Между Виндхуком и Свакопмундом 

курсирует поезд. 

 

Телефон 

Если вы планируете позвонить в Намибию из России с использованием городского телефона, то 

вам следует воспользоваться комбинацией: 

8 – префикс выхода на международную связь – 264 – код города или мобильного оператора – 

местный номер 

где: 

8 – это префикс для выхода на международную связь при звонках из России; 

264 – это международный телефонный код Намибии 

 

Экстренные телефоны 

Госпиталь Medi Clinic (круглосуточная помощь) – 222-687. 

Полиция – 101-11. 

Туристический Информационный офис (Виндхук) – 290-2092. 

Туристические Информационные Офисы – 404-827 (Свакопмунд), 209-170 (Уолфиш-Бей), 202-719 и 

202-622 

(Людериц). 

Телефонная справочная служба – 11-88, 11-99. 

Аэропорт «Эрос» (Виндхук) – (061) 702-102, 239-850. 

Аэропорт «Хосеа Кутако» – (061) 299-66-00, (062) 702-401. 

«Эйр Намибия» – (061) 299-61-40 (Эрос), 299-66-00 (Кутако). 

 

Чаевые 

Чаевые обычно составляют 10-15 %. 

 

Правила личной гигиены и безопасности 

Перед путешествием мы советуем ознакомиться с «Полезными советами российским гражданам, 

выезжающим за рубеж», размещенными на сайте МИД РФ: 

https://www.kdmid.ru/info-for-traveling-abroad/useful-tips-for-russian-citizens-traveling-abroad/, а также 

с памяткой МИД 



РФ «Каждому, кто направляется за границу», и памяткой Роспотребнадзора выезжающим за 

рубеж. 

Не нарушайте правила безопасности, установленные авиакомпаниями, транспортными 
организациями, гостиницами, местными органами власти. Категорически не рекомендуем 
приобретать экскурсии и дополнительные туристские услуги в неизвестных туристских и 
экскурсионных агентствах. Вам может быть дана заведомо ложная информация о самой 
экскурсии, вам не будет гарантирована безопасность предоставленных услуг и исправность 
используемого оборудования, тем самым можно подвергнуть себя серьезной опасности. Перед 
поездкой рекомендуется взять с собой ксерокопии основных страниц (с фотографией, личными 
данными, отметкой о регистрации) заграничного и внутреннего паспортов РФ. Паспорт (или 
ксерокопию паспорта), визитную карточку отеля носите с собой. При возникновении транспортных 
аварий, конфликтов с полицией, другими органами местной власти необходимо поставить в 
известность представителя принимающей стороны или сотрудников посольства/консульства РФ. В 
период путешествия турист не имеет права на коммерческую деятельность или иную 
оплачиваемую работу. 
Мойте руки перед едой. Не пейте сырую воду, особенно из открытых водоемов. Для питья 
рекомендуется использовать минеральную воду, которую можно приобрести в магазинах и барах 
отеля. Не рекомендуется носить с собой большие наличные суммы. Кражи денег и вещей у 
туристов случаются довольно часто, как и махинации с фальшивыми долларами. Не следует 
вынимать из кошелька на виду у всех большие суммы денег. Покидая автобус на остановках и во 
время экскурсий, не оставляйте в нем ручную кладь, особенно ценные вещи и деньги. Важные 
документы, наличные деньги и драгоценности лучше хранить в сейфе номера. Если в номере нет 
сейфа, его можно взять в аренду за плату у администрации отеля или сдать на хранение портье в 
сейф на стойке регистрации. Рекомендуется сдавать ключ от номера на стойку регистрации отеля, 
в случае его утери поставить в известность администрацию. Во многих отелях запрещается 
выносить из номера полотенца на пляж или к бассейну. Не приносите на пляж 
полотенца или инвентарь из номера без разрешения персонала. Если в номере стоит мини-бар, то 
все напитки и закуски, взятые из него, как правило, должны быть оплачены.  
 
В случае потери паспорта: Незамедлительно обращайтесь в дипломатическое представительство, 
в консульское учреждение или в представительство МИД РФ, которое находится в пределах 
приграничной территории. Вам необходимо получить свидетельство на въезд в РФ (REENTRY 
CERTIFICATE TO THE RUSSIAN FEDERATION), которое называется временным загранпаспортом. 
Выдается на срок до 15 дней для того, чтобы турист успел купить обратный билет и улететь на 
родину. 
Для того чтобы вам выдали свидетельство на возвращение в РФ, необходимо представить 
следующие документы: 
 
● основной документ, на основании которого будут предприниматься какие-либо действия, – 
заявление о 
выдаче свидетельства (образец заявления); 
● две фотографии (цветные или ч/б, размер – 35х45 мм на однотонном фоне с четким 
изображением лица); 
● внутренний паспорт РФ, также возможно предоставление других документов для 
подтверждения своей 
личности – водительских прав или служебного удостоверения. 
Срок выдачи свидетельства на возвращение в РФ составляет 2 рабочих дня со дня регистрации 
заявления. 
Вернувшись в РФ, в трехдневный срок необходимо сдать свидетельство в организацию, выдавшую 
паспорт (ОВИР, 
МИД). 
Все вышеперечисленные документы регламентированы пунктом 20 Приказа МИД РФ от 
28.06.2012 года № 10304 



 


